Modul 01

Mengenal Pasti Sampah dan Kitar Semula

Objektif Bahan yang diperlukan
o Membantu murid mengenal pasti jenis-jenis sampah dan « Buku nota kecil atau kertas untuk
belajar kitar semula secara praktikal serta memahami rekod harian
jenis sampah yang dihasilkan di rumah. « Contoh tong kitar semula di sekolah

G Aktiviti Pra-Modul (Di Rumah)

e Minta murid merekod jenis-jenis sampah yang mereka dan
keluarga hasilkan di rumah setiap hari selama seminggu.

Arahan
(Diberikan Seminggu

« Murid boleh mencatat item seperti botol plastik, kertas, bekas
makanan, pembungkus plastik, dan lain-lain.

Sebelumnya)
« Galakkan murid untuk mengasingkan sampah yang boleh dikitar

semula (plastik, kertas, kaca, logam) dan membawanya ke sekolah
selepas seminggu.

Beritahu ibu bapa bahawa murid akan membawa beberapa item sampah
2 yang boleh dikitar semula ke sekolah, jadi mereka boleh membantu anak-
anak mengasingkan sampah dan memastikan item-item tersebut bersih
sebelum dibawa.

Nota untuk Ibu Bapa
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Modul 01

e Langkah Modul (Di Sekolah) 20-30 minit
« Perkenalkan aktiviti dan bincangkan mengapa penting untuk
memahami sampah yang kita hasilkan.

! 5 minit « Tanyakan kepada murid: “Apa yang kamu dapati tentang sampah

Pengenalan . : "
yang kamu hasilkan di rumah?

« Susun murid dalam kumpulan kecil dan minta mereka
menunjukkan sampah yang mereka bawa dari rumah.

2 ) ,

o « Dalam kumpulan, murid boleh membantu satu sama lain
f/llc(:r::at:ingkan 10 minit mengasingkan item-item tersebut ke dalam kategori “boleh dikitar
semula” dan “tidak boleh dikitar semula.”

Sampah « Terangkan kategori kitar semula yang biasa di Malaysia: plastik,
kaca, kertas, logam.

« Ajak setiap kumpulan berkongsi jenis-jenis sampah yang paling
banyak mereka dapati di rumah.

3 « Tanyakan: “Apakah langkah yang boleh kita ambil untuk

Perbincangan 10 minit mengurangkan sampah ini?”

Kumpulan « Berikan idea-idea seperti menggunakan bekas makanan sendiri,
membawa botol air yang boleh digunakan semula, dan
mengurangkan penggunaan plastik sekali pakai.

« Ingatkan murid bahawa setiap tindakan kecil, seperti
mengasingkan sampah dan mengitar semula, dapat membantu
senutup 10 minit mengurangkan pencemaran dan menjaga alam sekitar.
» Galakkan murid untuk terus mengasingkan sampah di rumah dan
menyebarkan amalan ini kepada keluarga dan rakan-rakan mereka.
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